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Newsletter Mai 2026 
 

 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

liebe Engagierte und Interessierte in der Südweststadt, 

 

der Mai begrüßt uns mit frischer Energie: Längere Tage, wärmere Temperaturen und eine Natur in 

voller Blüte laden dazu ein, nach draußen zu gehen, frische Luft zu genießen und aktiv zu werden. 

Auch in der Südweststadt bringt der Wonnemonat frischen Schwung: Zahlreiche Veranstaltungen 

und Angebote schaffen Gelegenheiten, Neues zu entdecken, Nachbar*innen kennenzulernen und 

Gemeinschaft zu erleben – etwa beim Tag der Pflege am 12. Mai oder am Tag der Nachbarschaft 

am 29. Mai. Dort erwartet Sie ein liebevoll gestalteter Gruß zum Mitnehmen am Schaufenster des 

Mitmach-Ladens. Ebenso laden vielfältige Formate der Fachstelle Leben im Alter, des Netzwerks 

Demenz sowie der Stadtteilkoordination und des Seniorenbüros zur Teilnahme und Begegnung ein. 

Unser IT-Café wächst weiter: Ab Mai gibt es einen zusätzlichen Termin für noch mehr Austausch 

und Unterstützung rund um digitale Themen. 

Besonders hinweisen möchten wir zudem auf die Veranstaltung von Polonia e.V. im Mitmach-Laden 

am 5. Mai mit dem Architekten und Cartoonisten Andrzej Klimczyk sowie auf das Fortbildungsange-

bot für ehrenamtliche Sicherheitsberaterinnen für Seniorinnen. Weitere Informationen dazu und zu 

vielen weiteren Angeboten und Aktionen in der Südweststadt finden Sie in diesem Newsletter. 

 

Wir wünschen Ihnen einen schönen, sonnigen Mai und viel Freude beim Lesen unseres Newslet-

ters! 
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Tag der Nachbarschaft am Freitag, 29. Mai 2026 

Unter dem Motto "Nachbarschaft feiern. Vielfalt erleben." wird am Freitag, 29. Mai 2026, bereits 

zum neunten Mal der Tag der Nachbarschaft gefeiert. Dieser bundesweite Aktionstag bietet Nach-

bar*innen eine schöne Gelegenheit, sich kennenzulernen, Freundschaften zu schließen und das 

Miteinander zu stärken. 

Wir vom Mitmach-Laden laden herzlich ein: Unter dem Motto „Ein kleiner Gruß an unsere Nachbar-
schaft“ bereiten wir wieder etwas zum Mitnehmen vor. Kommen Sie gerne vorbei und werfen Sie 

einen Blick in unser Schaufenster! 

• Wann: Freitag, 29. Mai 2026 

• Infos: Weitere Informationen zu unserer und weiteren Aktionen am Tag der Nachbarschaft 

sowie die Möglichkeit, eine eigene Aktivität anzumelden, finden Sie hier: Start | Tag der 

Nachbarschaft - Ein Tag für mehr Gemeinschaft. 

Mitmach-Laden: Deine Lastenrad-Station in der Südweststadt 
Ob Einkäufe, kleinere Transporte (bis max. 100 kg) oder ein Ausflug mit den Kindern – mit dem Las-

tenrad von „Lastenkarle“, der Lastenrad-Initiative für die Region Karlsruhe e. V., lassen sich viele 

Wege bequem und umweltfreundlich erledigen. Wer keine Möglichkeit zur Online-Buchung hat, 

kann direkt im Mitmach-Laden vorbeikommen – wir helfen gerne weiter. Eine Probefahrt ist eben-

falls möglich – wir freuen uns auf Sie! 

• Info und kostenfreie Buchung unter: www.lastenkarle.de  

• Ausleihe: im Mitmach-Laden 

Regelmäßige Angebote im Quartiersprojekt 
Für die bessere Planung ist eine Anmeldung für unsere Angebote weiterhin sinnvoll. Zur Anmeldung 

wenden Sie sich gerne direkt an die genannten Ansprechpersonen.  

 

Gemeinsam kreativ werden 

Monatlicher offener Nähtreff 

Der offene Nähtreff zum gemeinschaftlichen Nähen findet immer am zweiten Samstag im Monat 

von 10 bis 17 Uhr im Mitmach-Laden Südwest statt. Wir genießen das gemeinsame kreative Arbei-

ten an individuellen Projekten und helfen uns gegenseitig. Eine Nähmaschine sollte nach Möglich-

keit mitgebracht werden, von Hand darf natürlich auch genäht werden.  

• Wann: jeden zweiten Samstag im Monat von 10 bis 17 Uhr |  

Nächster Termin: 9. Mai 2026 

• Kontakt: Anmeldungen vorab bitte an Connie unter naehenmitmachladen@gmx.de 

 

„Alles Mögliche, von Hand gemacht“ 

Sie haben …  
• … Wolle oder Garn und wollen damit irgendetwas machen?  
• … etwas angefangen und kommen damit nicht weiter? 

• … eine Strick-/Häkelanleitung, die mehr Fragen aufwirft, als Antworten gibt?  

• … oder einfach Lust, Stricken oder Häkeln zu lernen? 

https://www.tagdernachbarschaft.com/
https://www.tagdernachbarschaft.com/
http://www.lastenkarle.de/
mailto:naehenmitmachladen@gmx.de
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Dann sind Sie bei uns genau richtig! Im Mitmach-Laden Südwest wird in netter Atmosphäre gemein-

sam gestrickt und gehäkelt. Alle Interessierten sind herzlich willkommen!  

Bitte melden Sie sich bei folgendem Kontakt an. 

• Wann: jeden ersten Montag im Monat um 15.45 Uhr | Nächster Termin: 04. Mai  

• Kontakt: Gabi Eckert | E-Mail: eckert.gabi@gmx.de 

 

Gemeinsam Kreativ 

Am vierten Sonntag im Monat ist wieder gemeinsame kreative Zeit angesagt. Wer Zeit, Lust und In-

teresse hat, kann gerne kommen und mit Simone Knauth und anderen eine kurzweilige und krea-

tive Zeit verbringen. Sie gestalten zusammen und lernen neue Techniken, Methoden und Materia-

lien kennen.  

• Wann: jeden vierten Sonntag im Monat um 14 Uhr. Hinweis: Im Mai pausiert das Angebot 

aufgrund des Feiertages. Info: Der Kurs an sich ist kostenlos, aber es fallen Materialkosten 

an.  

• Kontakt: Simone Knauth | E-Mail: SimoneKnauth@web.de 

 

Gemeinsam draußen in Bewegung sein 

Gehen rund ums Quartier 

• Wann: Donnerstags um 9.00 Uhr (flotte Runde) und 10.00 Uhr (gemütliche Runde).  

• Austausch und anregende Gespräche sind inklusive | Hinweis: In den Schulferien (23.05. bis 

06.06.) pausiert das Angebot. 

• Treffpunkt: Vor dem Mitmach-Laden 

• Info: Bitte melden Sie sich bei folgendem Kontakt an. 

• Kontakt: Frau Schneider | Tel.: 0721 373606 

 

Urban Gardening 

Die Urban Gardening Gruppe freut sich über Unterstützung beim Pflanzen und Pflegen der Mit-

mach-Beete in der August-Dürr-Straße. Wer mitgärtnern will, ist herzlich willkommen und schreibt 

am besten an folgenden Kontakt oder kommt einfach spontan beim Treffen am Beet dazu.  

• Wann: immer mittwochs um 18.30 Uhr bei den Beeten 

• Wo: Die Mitmach-Beete befinden sich in der August-Dürr-Straße neben der Tiefgaragenein-

fahrt. 

• Kontakt: BUZO Umweltzentrum | Tel.: 0721 380575 | E-Mail: mail@buzo-ka.de  

 

Hochbeetbau bei den Mitmach-Beeten am 16. Mai 2026 

Urban Gardening zum Mitmachen - Alte Hochbeete abbauen und neue Kisten aufstellen, dabei wird 

Erde geschaufelt, Material weggeräumt und unsere kleine Fläche für die neue Gartensaison vorbe-

reitet. 

• Wann: Samstag, 16. Mai 2026 von 10.00 – 15.00 Uhr 

• Wo: August-Dürr-Str. 10 in der Südweststadt 

mailto:eckert.gabi@gmx.de
mailto:SimoneKnauth@web.de
mailto:mail@buzo-ka.de
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• Info/Kontakt: Wer mitmachen will, kann gerne auch nur für z.B. 1 Stunde helfen, am bes-

ten vorher unter mail@buzo-ka.de anmelden 

Eine Aktion der Urban-Gardening-Gruppe im Rahmen des bundesweiten „Der Ehrentag. Für dich. 
Für uns. Für alle.“ | Nähere Informationen unter www.ehrentag.de.   

 

Gemeinsam (Neues) lernen 

IT-Café 

Gerne können Sie Ihre Themen und Fragen rund um Computer, Smartphone, Internet & Co mitbrin-

gen. Alle Interessierten sind herzlich willkommen! Ab diesem Mai wird ganz neu auch jeden dritten 

Dienstag im Monat ein weiterer Termin mit Wolfgang Meyer angeboten. 

• Wann: jeden zweiten und dritten Dienstag im Monat um 18 Uhr | Nächste Termine: 12. 

Mai und 19. Mai  

• Kontakt: Peter Bolch und Wolfgang Meyer | E-Mail: itcafe@mailbox.org   

 

Gedächtnistraining für Senior*innen 

Hier sollen das Gedächtnis und die Erinnerungsfähigkeit trainiert werden. Eine Teilnahme ist ohne 

Anmeldung möglich, kommen Sie gerne einfach vorbei. 

Wann: jeden ersten Sonntag im Monat von 15 bis 16.30 Uhr | Nächste Termine: 03. Mai 

und 07. Juni  

 

Literatur-Treff Südwest 

• Wann: immer am letzten Dienstag im Monat um 18 Uhr | Nächster Termin: 26. Mai  

• Aktuelle Info: Das Angebot kommt so gut an, sodass aktuell keine neuen Leser*innen auf-

genommen werden können 

• Kontakt: Gottfried Bichsel | E-Mail: 234cello@email.de 

 

Lernwerkstatt und Elternsprechstunde sowie STÄRKE-Elternkurse des ILB e. V.  

Lernwerkstatt für Schüler*innen 

In der Lernwerkstatt gibt es kompetente und individuelle Lernförderung und Nachhilfe für alle Klas-

senstufen, in allen Fächern, für alle Schularten mit Gruppenunterricht bis max. vier Schüler*innen 

oder Einzelunterricht. 

• Wann: mittwochs von 16 bis 18 Uhr sowie donnerstags von 14 bis 18 Uhr | In den Schulfe-

rien findet das Angebot nicht statt. 

 

Elterntreff mit Elternsprechstunde 

Elterntreff und Beratung für Familien mit (hoch)begabten Kindern und Jugendlichen. Dank der För-

derung durch das Landesprogramm STÄRKE ist die Teilnahme kostenfrei. 

• Wann: donnerstags von 18 bis 20 Uhr | In den Schulferien findet das Angebot nicht statt. 

• Kontakt: Nähere Informationen und Anmeldung: Fr. Sarenkapa | Tel.: 0172 8707958 

Weitere Informationen zu allen Angeboten finden Sie auf der Webseite des ILB e. V. unter 

www.ilbev.de | E-Mail: info@ilbev.de ǀ Tel.: 0721 47074363  

http://www.ehrentag.de/
mailto:itcafe@mailbox.org
mailto:234cello@email.de
http://www.ilbev.de/
mailto:info@ilbev.de
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Gemeinschaft und Austausch 

Bürgergespräch des Bürgervereins Südweststadt im Mitmach-Laden  

Der Bürgerverein lädt herzlich zum Bürgergespräch in den Mitmach-Laden Südwest ein und freut 

sich auf die gemeinsamen Gespräche zu Ihren Ideen, Vorschlägen oder Anregungen.  

• Wann: jeden vierten Montag im Monat ab 17.30 bis 18.30 Uhr (außer an Feiertagen und in 

den Schulferien) | Nächster Termin:  22. Juni 

• Info: Um vorherige Anmeldung per E-Mail wird gebeten: kontakt@suedweststadt.de. 

 

Gemeinsam Nachbar*innen werden: Mieter*innen-Plausch des Mieter- und Bauvereins 

Lust auf einen entspannten Austausch in der Nachbarschaft? Der Mitmach-Laden Südwest bietet 

Ihnen die Gelegenheit, neue Gesichter kennenzulernen, Ideen auszutauschen und die Nachbar-

schaft enger zusammenzubringen. Ob Sie Fragen haben, Tipps teilen möchten oder einfach neugie-

rig sind – wir freuen uns auf Sie! 

• Wann: Jeden ersten Mittwoch jeden zweiten Monats um 16 Uhr |  

Nächster Termin: 03. Juni.  

 

Gemeinsam spielen 

Spieletreff im Mitmach-Laden Südwest    

Der Spieletreff setzt sich zusammen aus vorhandenen Gesellschaftsspielen wie Rummy-Cup, 

TOPWORDS sowie mitgebrachten Brettspielen. Schauen Sie gerne vorbei und spielen Sie bei einer 

Tasse Tee oder Kaffee in geselliger Runde mit. Sie sind herzlich willkommen, wir freuen uns auf Sie! 

• Wann: Jeden letzten Donnerstag im Monat von 14 bis 15.30 Uhr |  

Nächster Termin: 28. Mai.  

 

Südweststadt spielt Schach  

Wir laden alle Interessierten herzlich zum Schachspielen ein. Jung und Alt können am gleichen Brett 

gegeneinander antreten und voneinander lernen. 

• Wann: Jeden zweiten Montag im Monat von 16 bis 18 Uhr (außer an Feiertagen und in den 

Schulferien) | Nächster Termin: 11. Mai 

• Kontakt: Kroatischer Kulturverein Matica hrvatska e.V. - Ingo Kraljic | Tel.: 0173 8080502 | 

info@matica-karlsruhe.de  

 

Gemeinsam Sprachen lernen 

Sie suchen einen Austausch in netter Runde und möchten dabei Ihre Sprachkenntnisse pflegen? 

Dann sind Sie in unseren unterschiedlichen Konversationsgruppen genau richtig.  

 

Sprache Wann Kontakt 

Französisch dienstags, 15.30 bis 17 Uhr Herr Schneider | Tel.: 07203 1636 

mailto:kontakt@suedweststadt.de
mailto:info@matica-karlsruhe.de
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Englisch mittwochs, 10.30 bis 12 Uhr 

(aktuell belegt) 

Über den Mitmach-Laden Südwest  

(Kontakt siehe unten) 

Italienisch mittwochs, 14 bis 15.30 Uhr 

 

Über den Mitmach-Laden Südwest 

(Kontakt siehe unten) 

Kroatisch Jeden 3. Montag im Monat, 17 bis  

19 Uhr (außer an Feiertagen und in 

den Schulferien) | mit einem/r per-

sönlichen Betreuer*in  

Kroatischer Kulturverein Matica hrvatska 

e.V. - Frau Kuhl | Tel.: 0179 479 19 57 |  

E-Mail: info@matica-karlsruhe.de 

 

 

Beratung für Menschen mit (drohender) Behinderung der Ergänzenden  

unabhängige Teilhabeberatung (EUTB®) der AGBO e.V. 

Wöchentlich bietet die EUTB® der AGBO e.V. von 9-16 Uhr Beratung im Mitmach-Laden Südwest, 

Mathystraße 12, 76133 Karlsruhe an. Die offene Sprechstunde findet ohne Terminvergabe von 11-

12.30 Uhr statt. Außerhalb dieser Zeit ist eine Beratung nur nach vorheriger Terminvereinbarung 

möglich. Das Team berät außerdem mobil über Telefon- und Videoanruf oder per E-Mail. 

• Zielgruppe und Angebot: 

- Anlaufstelle für Menschen mit (drohender) Behinderung, Angehörige, soziales Umfeld 

und gesetzliche Betreuer*innen 

- Alle Fragen rund um Behinderung und Teilhabe nach SGB IX 

- Klärung von Leistungsansprüchen und Informationen zu passenden Angeboten 

- Beratung durch Menschen mit eigenen Behinderungserfahrungen 

• Kosten und Schweigepflicht: Kostenlos, neutral und vertraulich (Schweigepflicht) 

• Terminvereinbarung: 

Montag & Mittwoch 8.30-10.30 Uhr 

Donnerstag   12.00-15.00 Uhr 

Telefonisch unter 0781 289488 30, per E-Mail an: eutb@agbo.info oder  

über das Kontaktformular auf: www.eutb-agbo.de/kontakt/  

 

Forum Polnischer Kultur Polonia e.V. lädt ein 

Vortrag mit Miniausstellung „Auf den Punkt – Cartoons von Andrzej Klimczyk“ 
Der Architekt und Cartoonist Andrzej Klimczyk präsentiert seine satirischen Zeichnungen in einem 

reich bebilderten Vortrag. Ergänzend werden ausgewählte Original-Cartoons in einer kleinen, spon-

tanen Miniausstellung gezeigt. Mit Feder und Stift entwickelt er kurze, humorvolle Geschichten 

über den Menschen und absurde Alltagssituationen. Seine Arbeiten erschienen erstmals 1967 in 

Kattowitz und später u. a. in der Zeitschrift Szpilki sowie in der Satirezeitschrift Pardon. 

Im Vortrag spricht Andrzej Klimczyk u. a. über die Entstehung von Cartoons, den Umgang mit Zen-

sur in Polen (1945–1990), die Wirkung von Satire sowie überraschende Interpretationen seiner Ar-

beiten. 

• Wann: Dienstag, 05. Mai, 20 Uhr 

• Ort: Mitmach-Laden Südwest, Mathystr. 12, 76133 Karlsruhe 

• Infos: Der Eintritt ist kostenfrei | www.klimczyk-cartoon.com/  

• Veranstalter: Forum Polnischer Kultur Polonia e.V. | www.polonia-karlsruhe.de/  

mailto:info@matica-karlsruhe.de
mailto:eutb@agbo.info
http://www.eutb-agbo.de/kontakt/
https://www.klimczyk-cartoon.com/
http://www.polonia-karlsruhe.de/
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Weitere Angebote in der Südweststadt 

Kinderflohmarkt (Frühjahr) auf dem Sonntagsplatz 

Der Bürgerverein der Südweststadt e.V. freut sich, Sie beim Kinderflohmarkt im Frühjahr begrüßen 

zu dürfen. Hier finden gut erhaltene Kinderkleider ein neues Zuhause, damit auch andere Kinder 

noch Freude daran haben! 

• Wann: Samstag, 9. Mai 2026, 14 bis 17 Uhr 

• Ort: Sonntagsplatz 

• Anmeldung: per E-Mail an familie@suedweststadt.de (Zoran Kovacevic) 

 

Bürgertreff (Bürgerstammtisch) des Bürgervereins der Südweststadt e.V. 

Der Bürgerverein der Südweststadt lädt alle Bürger*innen zum zwanglosen Austausch über die Be-

lange des Stadtteils ein. 

• Wann: An jedem zweiten Donnerstag ab 18 Uhr | Nächster Termin:  14. Mai 

• Ort: Alter Brauhof, Beiertheimer Allee 18a, 76137 Karlsruhe 

• Kontakt: Alfred van Venrooy | Tel.: 0721 357856  

 

Montagstreff der Evangelischen Südkreuzgemeinde 

Herzliche Einladung an jüngere und ältere Senior*innen und Interessierte zu Kaffee und Kuchen, zu 

verschiedenen Themen und Vorträgen, zu Austausch und Gesprächen.  

• Wann: einmal im Monat montags von 15 bis 17 Uhr | Nächster Termin:  11. Mai  

„Der Mai ist gekommen“ Singen mit Dr. Michael Rösch 

• Ort: im Bürgerzentrum Südweststadt im Friedensheim (Grünes Zimmer),  

Redtenbacherstr. 10-14, 76137 Karlsruhe 

• Kontakt: Petra Nußbaum | Tel.: 0171 81 28 987 | E-Mail: petra.nussbaum@kbz.ekiba.de 

 

Die Fachstelle Leben im Alter (LiA) lädt herzlich ein zu „Abends bei LiA“ 

„Für Sie findet monatlich ein offenes Angebot der Fachstelle Leben im Alter mit vielfältigsten The-

men im 7. Stock, hoch über den Dächern der Stadt und gewiss mit Abendrot, in der Karlstr. 56 

statt.“ Gerne mit Anmeldung (siehe Kontakt): 

• Wann: monatlich, jeweils von 17.30 bis 19.30 Uhr Am 21. Mai: „Einfach spielen …“ Karten-, 

Brett- und andere Spiele in Kooperation mit junge alte, T. Mac-Carty, M. Zedelius und A. 

Weiß 

• Ort: Fachstelle Leben im Alter, Karlstr. 56 

• Weitere Informationen und eine Terminübersicht 2026 finden Sie auf der Homepage unter 

Abends bei LiA 

• Kontakt: leben-im-alter.karlsruhe@kbz.ekiba.de oder telefonisch unter 0721-20397-191 

  

mailto:familie@suedweststadt.de
mailto:petra.nussbaum@kbz.ekiba.de
https://www.ev-kirche-ka.de/angebote/erwachsene-senioren/fachstelle-leben-im-alter-2/ehrenamtliches-engagement/abends-bei-lia/
mailto:leben-im-alter.karlsruhe@kbz.ekiba.de
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Weitere Angebote in Karlsruhe  

On Air: Stadtteilkoordination und Seniorenbüro 

Erbrecht – Testament und Erbvertrag (Online-Vortrag) 

Die gesetzliche Erbfolge spiegelt die eigenen Vorstellungen über die Vermögensverteilung nach 

dem Tod nur selten wider. Umso wichtiger ist es, die eigenen Wünsche durch eine passgenaue Ge-

staltung selbstbestimmt festzuhalten. Testament und Erbvertrag helfen dabei, gezielt und rechtzei-

tig Einfluss auf die eigene Nachfolge zu nehmen. Durch klare und unmissverständliche Regelungen 

kann Streit unter künftigen Erben bestenfalls vermieden werden.  

Nach einem kurzen Überblick über die gesetzliche Erbfolge zeigt der Vortrag die verschiedenen Ge-

staltungsmöglichkeiten im Erbrecht (z. B. Erbeinsetzung, Vermächtnisanordnung, Testamentsvoll-

streckung) auf und macht auf typische Stolpersteine aufmerksam. 

• Wann: Mittwoch, 6. Mai 2026, 18 bis 19 Uhr 

• Referentin: Dr. Stephanie Funk, Rechtsanwältin, Fachanwältin für Erbrecht  

• Info/Anmeldung: Zu dem kostenlosen Vortrag können sich alle Interessierten anmelden | 

Anmeldelink: https://join.next.edudip.com/de/webinar/erbrecht-testament-und-erb-

recht/2603586) | Weitere Informationen im beigefügten Flyer 

• Veranstalter: Stadtteilkoordination und Seniorenbüro Stadt Karlsruhe und die vhs Karlsruhe 

• Kontakt: E-Mail: seniorenbuero@sjb.karlsruhe.de | Telefon: 0721 133-5022 | www.karls-

ruhe.de/senioren  

 

Bildungsprogramm junge alte  

3D-Druck: Wenn aus dem Nichts etwas entsteht 

Ein Drucker, der keine Buchstaben, sondern Dinge produziert – ob Werkzeug, medizinische Implan-

tate oder Kunst und Schmuck. Was nach Zukunft klingt, ist längst Teil unseres Alltags: 3D-Drucker 

arbeiten still und leise in Laboren, Werkstätten und in der Industrie. Doch wie funktioniert das ei-

gentlich? 

• Referent: David Schramm, Inhaber eines eigenen 3D-Druck-Gewerbes 

• Wann: Donnerstag, 07. Mai, 10 bis 11.30 Uhr 

• Hybridveranstaltung: Online sowie vor Ort im Saal im Gemeindehaus Durlach, Am Zwinger 

5, 76227 Karlsruhe-Durlach 

• Offener Zugangslink unter www.jungealte.info, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Eine Übersicht aller Veranstaltungen finden Sie im Programmflyer, der im Mitmach-Laden ausliegt 

oder online unter: www.eeb-karlsruhe.de/junge-alte-3/ 

Kontakt: junge alte Karlsruhe | Telefon 0721 1671201 | E-Mail eeb.karlsruhe@kbz.ekiba.de | 

www.jungealte.info  

 

Ehrenamtliche Sicherheitsberater*innen für Senioren*innen gesucht 

Gerade ältere Menschen werden immer wieder Ziel perfider Betrugsmaschen – am Telefon, im In-

ternet oder auch an der Haustür. Zu den bekannten Methoden zählen unter anderem der soge-

nannte Enkeltrick oder der falsche Polizeibeamte. Ein weiteres wichtiges Thema ist die Teilnahme 

https://join.next.edudip.com/de/webinar/erbrecht-testament-und-erbrecht/2603586
https://join.next.edudip.com/de/webinar/erbrecht-testament-und-erbrecht/2603586
mailto:seniorenbuero@sjb.karlsruhe.de
http://www.karlsruhe.de/senioren
http://www.karlsruhe.de/senioren
http://www.jungealte.info/
http://www.eeb-karlsruhe.de/junge-alte-3/
mailto:eeb.karlsruhe@kbz.ekiba.de
http://www.jungealte.info/
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älterer Menschen am Straßenverkehr. Veränderungen in der Mobilität sowie eine zunehmend kom-

plexe Verkehrssituation stellen insbesondere die Altersgruppe 65+ vor neue Herausforderungen. 

Um ältere Menschen besser zu schützen und sie im Alltag zu unterstützen, sucht die Stadt Karlsruhe 

engagierte Bürgerinnen und Bürger, die künftig ehrenamtlich als Sicherheitsberater*innen und für 

Senioren*innen tätig werden möchten.  

Sicherheitsberater*innen informieren ältere Menschen über Kriminalitätsrisiken und Alltagsgefah-

ren. Dazu gehören beispielsweise Hinweise zu aktuellen Betrugsmaschen sowie praktische Tipps 

zum persönlichen Schutz. Gleichzeitig sollen Senioren*innen mehr Sicherheit und Orientierung für 

ihre Teilnahme am Straßenverkehr erhalten.  

• Wann: Am 18. Mai um 17 Uhr veranstaltet die Stadt Karlsruhe gemeinsam mit dem Polizei-

präsidium Karlsruhe eine unverbindliche Informationsveranstaltung für alle Interessierten, 

die sich vorstellen können, sich künftig als Sicherheitsberater*innen für Senioren*innen zu 

engagieren.  

• Ort: Die Veranstaltung findet im Rathaus am Marktplatz Karlsruhe statt.  

• Info/Anmeldung: Eine Anmeldung ist erforderlich und kann per E-Mail an bbe@afsta.karls-

ruhe.de oder telefonisch unter 0721 133-1212 erfolgen.  

Die offizielle Fortbildung für die zukünftigen Sicherheitsberater*innen findet am 6. und 7. Juli 2026 

statt. Weitere Informationen dazu werden rechtzeitig bekannt gegeben. 

 

Das Gartenbauamt informiert:  

Offene Pforte, Private Karlsruher Gärten und Höfe entdecken (April-September 2026)  

Karlsruhe hat viele weitgehend unbekannte grüne Oasen. Das Projekt „Offene Pforte“ ermöglicht 
Bürgerinnen und Bürger einmal im Jahr an einem Tag oder Wochenende Einblick in sonst verschlos-

sene Gärten und Höfe. Informationen zum Programm finden Sie unter dem Link Karlsruhe: Karls-

ruhe: Karlsruhe: Offene Pforte sowie im beigefügten Flyer.  

 

Zum Vormerken: Oasentag für Engagierte in der Senior*innen-Arbeit 

Dieser Tag bietet Raum für Begegnung, Entspannung und Erfrischung für alle, die in der Senior*in-

nen-Arbeit tätig sind. Einen Überblick über das Programm finden Sie im Anhang.  

• Wann: Samstag, 20. Juni von 14.00 bis 17.30 Uhr 

• Ort: Albert-Schweitzer-Saal, Reinhold-Frank-Str. 48 Erdgeschoss, barrierefrei 

• Anmeldung/Kontakt: bis zum 15. Juni 2026 | Die Teilnahme ist kostenfrei – Spenden will-

kommen. | Fachstelle Leben im Alter, Karlstr. 56, 76133 Karlsruhe | Tel.: 0721 20397 192 

(auf AB) | E-Mail: leben-im-alter.karlsruhe@kbz.ekiba.de 

 

Veranstaltungshinweise für Menschen, die von Demenz betroffen sind und/oder 

Angehörige 

 
„Kaffee, Kuchen, Meerschweinchen“: Museumsbesuch für Menschen mit Demenz und ihre Zuge-

hörigen  

Anna Ziegler, Gerontologin, und Birgit Großhans, Gedächtnistrainerin laden Sie ins ZKM ein. Dort 

warten Boobons auf Sie: Flauschig, neugierig und ein bisschen künstlich: Zehn interaktive 

mailto:bbe@afsta.karlsruhe.de
mailto:bbe@afsta.karlsruhe.de
https://www.karlsruhe.de/umwelt-klima/stadtgruen-wald/gebaeudebezogenes-gruen/offene-pforte
https://www.karlsruhe.de/umwelt-klima/stadtgruen-wald/gebaeudebezogenes-gruen/offene-pforte
mailto:leben-im-alter.karlsruhe@kbz.ekiba.de
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Robotermeerschweinchen, die auf Berührung und Ansprache reagieren. Sie sind herzlich eingela-

den, diese ungewöhnlichen kleinen Wesen zu erforschen und anschließend gemeinsam bei Kaffee 

und Kuchen zusammenkommen. | Wann: Freitag, 8. Mai um 15 Uhr | Ort: ZKM, Karlsruhe, Lorenz-

straße 19, 76135 Karlsruhe / Treffpunkt: Im Foyer des ZKM vor den Kassen | Dauer: 1,5 h. | Die 

Teilnahme ist kostenfrei. | Anmeldung beim Seniorenbüro unter Telefon 0721 133-5022 oder seni-

orenbuero@sjb.karlsruhe.de. Anmeldeschluss ist der 4. Mai. 

 

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe „Gut informiert und aktiv leben“:  
LESUNG: Jo Failer "Ich denk nicht dran – Ein Vermächtnis zu Lebzeiten"  

In seinem Buch erzählt Jo Failer eindringlich und zugleich lebensnah von seinem Alltag mit der Diag-

nose Alzheimer in der Frühform. Mit nur 51 Jahren erhält er diese Nachricht – mitten im Berufsle-

ben als Journalist und Moderator, als Vater zweier kleiner Kinder und eingebunden in ein aktives 

soziales Umfeld. Während der Lesung stellt Jo Failer sein Buch vor, das keine medizinische Abhand-

lung ist, sondern ein poetisches, authentisches und unterhaltsames Sachbuch. Es ist ein Buch über 

das Leben mit Alzheimer, bevor Erinnerungen verblassen – und darüber, wie viel Lebensfreude 

trotz aller Herausforderungen möglich bleibt. 

Wann: Donnerstag, den 21. Mai 2026, 15 bis 17 Uhr | Ort: Stadtbibliothek Karlsruhe - Zentralbiblio-

thek im Neuen Ständehaus, Lesecafé (EG) | Info: Die kostenfreie Veranstaltung findet in Koopera-

tion mit dem Netzwerk Demenz Karlsruhe statt und ist Teil der Vortragsreihe „Gut informiert und 
aktiv leben“ von Seniorenbüro und Stadtbibliothek. 
 

Erzählcafé im Stephanienbad für Menschen mit Demenz, An- und Zugehörige und Interessierte | 

Wann: Monatlich donnerstags von 15.30 bis 17 Uhr, 28. Mai | 25 Juni | 23. Juli | 20. August | An-

meldung: Diakonin Petra Nußbaum, Tel.: 0171 8128987 | E-Mail: petra.nussbaum@kbz.ekiba.de | 

Ort: Stephanienbad, Ev. Gemeindehaus Südkreuzgemeinde, Breite Straße 49a 

 

Alle aktuellen Angebote des Netzwerks Demenz Karlsruhe finden Sie unter www.karlsruhe.de/seni-

oren im Bereich „Aktuelles“ sowie gebündelt im neuen Halbjahresprogramm 2026 bei uns im Mit-

mach-Laden. 

 

Ihre Quartiermitarbeiterinnen Monika Scheytt und Franziska Westenfelder 

Mitmach-Laden Südwest, Mathystraße 12, 76137 Karlsruhe  

Tel.: 0721 38 49 85 58 | E-Mail: quartiersprojekt-suedweststadt@b-lv.de  

 

Persönlich erreichen Sie uns: 

Montag: 10 - 12 Uhr 

Dienstag: 09.30 – 12.30 Uhr 

2.+4. Donnerstag im Monat: 9.30 - 12.30 Uhr 

und nach Vereinbarung 

      Telefonisch sind wir erreichbar: 

      Mittwoch: 13 - 15 Uhr 

      Freitag: 10 - 13 Uhr 

 

Stadtteilhaus „Grünes Zimmer“, Redtenbacherstraße 10-14, 76137 Karlsruhe | 

Tel.: 0721 61 90 150 

Das Stadtteilhaus „Grünes Zimmer“ 
sowie das Quartiersprojekt Südwest-

stadt werden durch die Stadt  

Karlsruhe gefördert. 

mailto:seniorenbuero@sjb.karlsruhe.de
mailto:seniorenbuero@sjb.karlsruhe.de
mailto:petra.nussbaum@kbz.ekiba.de
http://www.karlsruhe.de/senioren
http://www.karlsruhe.de/senioren
https://www.karlsruhe.de/fileadmin/user_upload/02_Bildung_Soziales/OEA_SJB_PDF_Dateien/BuP/StaKo-SenBue/Temporaer/Stadt_Kalrsruhe_Faltblatt_Veranstaltungen_Netzwerk_Demenz.pdf
mailto:quartiersprojekt-suedweststadt@b-lv.de


Forum Polnischer Kultur „Polonia“ e.V.

05.05.2026 (Dienstag) 20.00 Uhr

Auf den Punkt.

Cartoons von Andrzej Klimczyk

Vortrag

und

Miniausstellung

Mitmach-Laden

Mathystr. 12

76133 Karlsruhe



www.ehrentag.de  Der Ehrentag ist eine gemeinsame Initiative des  

Bundespräsidenten und der Deutschen Stiftung für Engagement und Ehrenamt. 

Hochbeetbau bei den

Mitmach-Beeten

Samstag, 16.05.2026 10:00 - 15:00 Uhr
August-Dürr-Str. 10 in der Südweststadt

Urban Gardening zum Mitmachen - Alte Hochbeete abbauen und neue
Kisten aufstellen, dabei wird Erde geschaufelt, Material weggeräumt,
unsere kleine Fläche für die neue Gartensaison vorbereitet. Wer
mitmachen will, kann uns gerne auch nur für z.B. 1 Stunde helfen, am
besten vorher unter mail@buzo-ka.de anmelden.





Die Herrlichkeit der Gartenarbeit: 

Hände in der Erde, 

Kopf in der Sonne, 

Herz bei der Natur.

Alfred Austin (1835 bis 1913), britischer Schriftsteller
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©Stadt Karlsruhe | Liegenschaftsamt | 2026-3468

Stadt Karlsruhe

Gartenbauamt

Die Termine und ausführlichen Gartenbeschreibungen fi nden Sie auch im 
Veranstaltungskalender auf der Internetseite der Stadt Karlsruhe. Sollten sich 
Änderungen in den Öffnungszeiten der Gärten ergeben, entnehmen Sie diese dem 
genannten Veranstaltungskalender.

Wenn Ihnen das Angebot gefallen hat und Sie Ihren Garten oder Hof für 2027 zur 
Besichtigung anmelden möchten, schreiben Sie uns bitte oder rufen Sie uns an:

Stadt Karlsruhe
Gartenbauamt
76124 Karlsruhe
E-Mail: offenepforte@gba.karlsruhe.de 
Telefon: 0721 133-6732 oder -6701
www.karlsruhe.de/offenepforte

Hinweise zum Datenschutz entnehmen Sie bitte: karlsruhe.de/datenschutz, 
insbesondere Ziffer 1 b, 1 f und 1 g.

© Stadt Karlsruhe | Layout: Zimmermann | Bilder: Monika Müller-Gmelin | Druck: Rathausdruckerei, 
Recyclingpapier | Stand: Februar 2026

Pforte

OffeneeneOffeneeneOffene

www.karlsruhe.de/offenepforte
Private Karlsruher Gärten und Höfe entdecken

April bis 
September 2026



Offene Pforte 2026 
Private Karlsruher Gärten 
und Höfe entdecken

Auch im 13. Jahr des Karlsruher Formats „Offene Pforte“ ist die 
Begeisterung für die Garten- und Hofkultur bei Bürgerinnen und 
Bürgern ungebremst. So können dank des großen Engagements 
der diesjährigen Teilnehmenden wieder über 20 Gärten und Höfe 
im gesamten Stadtgebiet entdeckt werden. Dieses besondere 
Gartennetzwerk, dessen Anfänge im England des beginnenden 
20. Jahrhunderts liegen, zieht seit Jahren viele Interessierte 
während der Frühlings- und Sommermonate in die privaten 
Gärten. Manchmal sind es mehr als 100 Gäste, die im Laufe 
eines Tages zu Besuch kommen. Dabei finden sie oft Anregungen 
und Inspiration bei einem Streifzug durch den Garten oder im 
Gespräch mit den gärtnernden Besitzerinnen und Besitzern. 
Die Bandbreite reicht von kleinen, intensiv gestalteten, auch 
prägenden Innenstadtgärten über verwunschene Innenhöfe, 
bis zu weitläufigen, naturbelassenen Anlagen und Hanggärten. 
Neben Privatleuten nutzen auch Einrichtungen und Institutionen 
die Möglichkeit im Rahmen der offenen Pforte ihre teils in 
Gemeinschaft angelegten und gepƃegten Gärten der Öffentlichkeit 
zu präsentieren. Wenn Sie ebenfalls Lust haben im kommenden 
Jahr mit Ihrem eigenen Garten teilzunehmen, melden Sie sich 
gerne beim Gartenbauamt der Stadt Karlsruhe. 

Die Stadt Karlsruhe dankt den diesjährigen Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern für ihr Engagement und ihre Begeisterung für dieses 
besondere Projekt und wünscht allen Gästen viel Freude bei den 
kommenden Gartenbesuchen! 

  Veranstaltungskalender
Offene Pforte Geöffnet Uhrzeit Anschrift Stadtteil Ansprechperson | Institution Anmerkungen

1 14. April jeweils um 10 
sowie 13 Uhr

Gebrüder-Grimm-Straße 9 Rüppurr Gerald Reinhardt, Andreas Ehmer | 
Stadtgärtnerei mit Baumschule

Führung jeweils um 10 sowie 13 Uhr

2 25. April 14 bis 18 Uhr Jahnstraße 8 Innenstadt-West Hansgerd Schlaile

3 9. Mai 10 bis 17 Uhr Karolinenstraße 10 Beiertheim Peter Wentz Nach telefonischer Vereinbarung, auch abweichende Besichtigungszeiten möglich: 0151 51340824

4 9. Mai 14 bis 18 Uhr Ostring 9 Rintheim Gerhard Jordan Frühlingsfest, Zugang ausschließlich vom Pfarrer-Junker-Weg möglich;  
Parkmöglichkeit in der Mannheimer Straße

5 10. Mai 13 bis 17 Uhr Stupfericher Weg 13 Durlach Karin Dietrich

6 30. Mai 13 bis 18 Uhr Fischerstraße 8 Rüppurr Ulrich Singer

10 14. Juni 13 bis 17:30 Uhr Wohnblock zwischen Augarten-, 
Gervinus-, Scherr- und Sybelstraße 

Südstadt Karin Breunig und Regine Dirringer

11 14. Juni 15 bis 18 Uhr Dreikönigstraße 22 Knielingen Claudia und Bernd Schwall

12 20. Juni 14 bis 16 Uhr BiotanicGARDEN, 
Kleingartenanlage Söllingen

Pfinztal Susanne Gerstberger | Björn Barkemeyer Anfahrt: Burgstraße, 250 Meter nach Weinhof Rupp rechts abbiegen, 250 Meter weiterlaufen.  
Bitte: CO

2
-neutrale Anreise (Koordinaten gerne auf Anfrage)

27 21. Juni 14 bis 17 Uhr Donaustraße 21 Weiherfeld Adrian Ballbach

13 21. Juni 15 bis 18 Uhr Am Schloss Gottesaue Oststadt Angelika Weißer | Fächergärtner Am Schloss Gottesaue, gegenüber der Haltestelle „Schloss Gottesaue | Musikhochschule“

14 27. Juni 14 bis 17 Uhr Rastatter Straße 17 Rüppurr Andrea Menges-Fleig | Hans Robert Hiegel

15 3. Juli 10 bis 15 Uhr Adenauerring 20 Innenstadt-Ost Prof. Dr. Dorothee Benkowitz | Lerngarten 
der Pädagogischen Hochschule

Zugang befindet sich beim Waldparkplatz des KIT, Campus Süd Eingang auf der Nordseite, an der Einfahrt zum 
KIT-Parkplatz

16 4. Juli 11 bis 14 Uhr Im Fritschlachweg 1 | Im Jagdgrund Daxlanden Manuel Palacios Füger Koordinaten: 48°59'31.9"N 8°19'30.9"E

17 4. Juli 13 bis 17 Uhr Gewann: Im Brühl 1 Wolfartsweier Birgit Horstmann | Sozialer Garten AfkA Über Wettersteinstraße in Richtung Norden, auf Höhe der Talwiesenstraße links, 50 Meter Feldweg zum Garten

3 18. Juli 10 bis 17 Uhr Karolinenstraße 10 Beiertheim Peter Wentz Nach telefonischer Vereinbarung, auch abweichende Besichtigungszeiten möglich: 0151 51340824

23 19. Juli 9 bis 12 Uhr Neckarstraße 15 Rüppurr Sebastian Braun

24 25. Juli 11 bis 17 Uhr Siedlerstraße 2 Grünwinkel Hildegard und Michael Braun

28 30. August 13 bis 17 Uhr Holtzstraße 5 Südweststadt Familie Strehle

25 5. | 6. September 14 bis 18 Uhr Roggenbachstraße 8 Nordstadt Cristine Schmidt-Staub | Hans-Jürgen Kurz

12 19. September 14 bis 16 Uhr BiotanicGARDEN, 
Kleingartenanlage Söllingen

Pfinztal Susanne Gerstberger | Björn Barkemeyer Anfahrt: Burgstraße, 250 Meter nach Weinhof Rupp rechts abbiegen, 250 Meter weiterlaufen.  
Bitte: CO

2
-neutrale Anreise (Koordinaten gerne auf Anfrage)

5 27. September 13 bis 17 Uhr Stupfericher Weg 13 Durlach Karin Dietrich

Weitere Informationen unter www.karlsruhe.de/offenepforte

18 4. Juli 13 bis 17 Uhr Im Grund Wolfartsweier Verena Henkenhaf Gegenüber der Sozialen Gärten

19 5. Juli 11 bis 16 Uhr Basler-Tor-Straße 85 Durlach Naturfreundegarten Durlach | Gisela Windt

20 11. Juli 12 bis 18 Uhr Durlacher Allee 10 Oststadt Rike Riegels-Winsauer | Burkhard Riegels

21 12. Juli 11 bis 17 Uhr Zur Ziegelhütte 6 Grünwettersbach Eva Klenert

22 12. Juli 12 bis 18 Uhr Tübinger Straße 2 Grünwettersbach Susanne Riedl Nach telefonischer Vereinbarung auch abweichende Besichtigungszeiten möglich: 0721 451179

26 30. Mai 14 bis 18 Uhr Holderweg 54 Rüppurr Bernhard Baldas | Susanne Frisch Nach telefonischer Vereinbarung auch abweichende Besichtigungszeiten möglich: 0721 885296

7 31. Mai 11 bis 17 Uhr Schwimmschulweg Oberreut Susanne Schätzle Garten Nr. 72, befindet sich im Kleingartenverein Oberreut-Heidstück er e.V.

8 31. Mai 13 bis 17 Uhr Dürkheimer Straße 6 Nordweststadt Ingrid Eberhagen

9 4. Juni 11 bis 17 Uhr Pfefferäckerstraße 5 Stupferich Bettina und Markus Pulm



Oasentag

Samstag, 20. Juni 2026
14:00 – 17:30 Uhr

Albert-Schweitzer-Saal
Reinhold-Frank-Str. 48
Erdgeschoss, barrierefrei
76133 Karlsruhe

Informationen:
leben-im-alter.karlsruhe@kbz.ekiba.de
www.leben-im-alter.net
Tel. 0721 20397-192 F
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Beratung

für Engagierte in der
Senior*innen-Arbeit

Begegnung

Entspannung 

Erfrischung



PROGRAMM
14:00 Uhr 	 Impulse
	 Innehalten – Begegnung – Austausch

14:50 Uhr	 Pause
	 Getränke und Snacks

15:30 Uhr 	 Workshops

	 •	Mut und Zuversicht tanken – 
		  Übungen für Leib und Seele.
		  Petra Nußbaum

	 •	Qigong – Bewegung, die zur 
		  Entspannung führt.
		  Marie-Luise Richter

	 •	Biografiearbeit - 
		  Blick auf meinen Glaubensweg.
		  Monika Roth

	 •	Israelische Tänze - 
		  einfach Mittanzen.
		  Susanne Enderle

16:40 Uhr	 Plenum
	 Nachlese, Sekt und Segen

kostenfrei – Spenden willkommen

Mindest-Teilnehmenden-Zahl: 20 

Anmeldung bis zum 15.06.2026 an:

E-Mail:	 leben-im-alter.karlsruhe@kbz.ekiba.de
Post:	 Fachstelle Leben im Alter
	 Karlstr. 56 
	 76133 Karlsruhe
auf AB: 0721/20397-192

Wir freuen uns auf Sie und Euch!		   	  

Monika Roth	 Ralf Kunz	 Petra Nußbaum

Herzlich willkommen  
zum Oasentag!
Begegnung – Entspannung – Erfrischung


